az té|,
SN s

[
1 <
[=]
[v.)
=t

MiSTNi ORGANIZACE PREROV




Pomoci téchto sponzoru a darci jsme mohli v roce 2010
pracovat v nasem INFO - Centru

MAGISTRAT MESTA PREROVA
OLOMOUCKY KRAJ
MEOPTA - optika
EMOS Pierov
PRINT STUDIO
KAZETO spol. s.r.o.

TEPLO PREROV, a.s.
EXEKUTORSKY URAD - JUDr. Jitka STUDENA
KABELOVA TELEVIZE PREROV, as.
FORMEL, spol. s.r.o.
M-COMPACT s.r.o.

PeMaP s.r.o.

MONTAZE PREROV, a.s.
HANACKA KYSELKA PREROV
FERROPOLYMER spol. s.r.o.
TICHOPADEK s.r.0.
VODOVODY A KANALIZACE PREROV, ass.
DALKIA CESKA REPUBLIKA, a.s.
OMEGA SERVIS HOLDING a.s.
PSP ENGINEERING a.s. PREROV
RESTA s.r.0.
CUKROVAR PROSENICE
AUTODOPRAVA S. PITNER
RYCHLOCISTIRNA - ROZSIVAL

ONZORU JSME MOHLI PRACOVAT
V NASEM INFO-CENTRU

DEKUJEME VSEM, KTERI PRISPiIVAJI NA POMOC ZDRAVOTNE POSTIZENYM




zapis z ¢lenské schuze MO STP Prerov

Mestsk§ diim 1, 12, 2010

Piedseda MO STP Pierov Ing. Stanislav
Smahlik zah4jil ve slavnostné vyzdobeném
velkém sale MD Prerov vanocni ¢lenskou
schiizi. Piivital pfitomné hosty - poslance CR
Mgr. Zdenika Bohace a vedouci soc. odboru
a zdravotnictvi Bc. Janu Zouzelkovou.
Oba pritomni pozdravili ¢leny organizace
a popiali jim vSe nejlepsi do nového roku.

Jako prvni na tane¢nim parketé vystou-
pily déti z tanecniho souboru Travnicek.
Ti nam skvéle zazpivaly regionalni koledy
v hanackém nafeci a piednesly fikanky s
vanocni tématikou. Zavzpominaly na staro-
davné hanacké zvyky, porekadla a obyceje
z udobi 19. a 20. stoleti. V zavéru jejich
prekrasného vystoupeni se k nim pfipojili
vsichni schlizujici a zazpivali na vanoc¢ni
notu. ,,Pujdem spolu do betléma“.

Pévecké sdruzeni ,,TravniCek™ vystii-
dala 14-¢lennd krojovana tanecni skupina
seniorek z Majetina, ktera piitomnym zatan-
covala v rytmu pisnicek ,,Kdyz si bajecnou
zenskou vezme bajecny chlap“ nebo ,,0
Zuzano®.

Poté nasledovala pulhodinova piestavka
na malé obcerstveni.

Dalsim bodem vanocni ¢lenské schiize
bylo vystoupeni déti z tanecni agentury
HIT. VSichni jsme byli neobycejné mile
prekvapeni jejich peclivé zpracovanou cho-
reografickou show.

Dévcata byla vystiidana majetinskymi
seniorkami, které opét excelovaly, tentokrat
v toninach mexicko - §panélskych.

Po zé&véretném vystoupeni seniorek z
Majetina se na parket opét dostavila dévcata
z agentury HIT. Tentokrat nam pfi reprodu-
kované hudbé piedvedla bravurné zvlad-
nuté akrobatické sportovni prvky.

Déti z taneCniho souboru Travnicek,
dévcata z agentury HIT i seniorky z Maje-
tina byly za sva vanocni vystoupeni odme-
nény drobnymi darecky.

Poslednim bodem vano¢ni clenské
schiize bylo pfipraveno ,prekvapeni pro
pritomné ¢leny organizace.

V samém zavéru schlize podékoval
Ing. Stanislav Smahlik vem za wcast na
leto$ni predvanoéni ¢lenské schiizi a poptal
jménem svym i jménem vyboru krasné
proziti svatki vanoc¢nich a vse nejlepsi do
nového roku.

FrantiSek Antonin Ciganek




hodnoceni finanéniho hospodareni za rok 2010

PRIJIMY VYDAJE
Clensk4 zdkladna MO STP
- Clenské piispevky 44 600-
- obCerstveni na ¢lenskych schizich 28 900,-
- nakup a prodej masazenek 14 900,- 26 000,-
- aktiviza¢ni pobyt Podhajska 264 000,- 266 500,-
- solna jeskyné¢ Adam 4 000,- 4 000,-
- aktivizaéni pobyt Solan - Luka 216 000,- 260 000,-
- vstupné MD Olomouc - 2x 17 500 - 18 500,-
- zéjezd Batliv kanal 2 x 33 000,- 35 000,-
- tfidenni zajezd Drazd’any 116, 000- 143 000,-
- dotace Chorvatsko 15 000,-
- prednaska na ¢len. schizi - J. Mara 3 000,-
- Mad’arsko - Gyor - 2 x 45 000,- 45 000,-
- nakup a prodej - pedikura 13 000,- 23 000,-
celkem 768 000,- 867 900,-
Dotace Olomouckého kraje 65 000,-
Sponzorské dary 34 900,-

Clenska zikladna byla dotovana &astkou 99 900,- K&

Hodnota movitého majetku MO STP Prerov k 31. 12. 2008 ¢ini 465 558,- K¢



plan ¢innosti MO STP Prerov na rok 2011

OBLAST INFORMATIKY A RIZENI{

- 3 ¢lenské schiize v MD Prerov a to: 3 . bfezna bilan¢ni
14. zari prednaskova
7. prosince vano¢ni

- 1 x mési¢né schlize vyboru mistni organizace

- 1 x mé&si¢né schiize vyboru s divérniky (rozsifeny vybor)

- schlize neziskovych organizaci (Svaz postizenych civilizacnimi chorobami - ZO +
OV, Roska Prerov, okresni organizace STP Pterov, ob¢anské sdruzeni LORM , neziskova
organizace vcelaii Prerov)

- jednani socidlniho odboru a zdravotnictvi

VYSTAVKY - v prostorach INFO - Centra

Bfezen velikonoc¢ni vystavka ¢lenek mistni organizace 11.4.-22.4.
Cerven vystava prerovskych mykologt

Zari vystava SPCCH Prerov 19.9.-23.9.
Zari vystavka ¢lena Pfemysla Dostalika 26.9.-30.9.
Podzim vystava ,,30 dni pro neziskovy sektor

Prosinec vanocni vystavka nasich clenek 28.11.-7.12.

Zajisténi dalsich vystavek v prubéhu roku.

PREDNASKY

Bfezen 3.3. - prednaska PhDr. Nadézdy Spaténkové - ,,Univerzita tetiho véku*
Zari 14. 9. - pfednaska Mgr. M. Chumchala - ,,Historie mésta Pferova“

Zari 14. 9. - cestopisna prednaska J. Mary

Cervenec prednaska tajemnika mésta Pierova Ing. J. Bakalika

Srpen prednaska vedouci soc. odboru a zdravotnictvi Be. J. Zouzelkové
OBLAST ZDRAVI

- nakup masazenek

- nakup poukazek na pediktru

- nakup vstupenek do relaxac¢niho centra Adam
- nakup plavenek pro ¢leny s prikazem ZTP

- prodej Euroklict



-25. 3., (podzim) - 2 x jednodenni zajezd do mad’arskych termalnich lazni Gyor
- 17.5.-22.5. - aktiviza¢ni pobyt na Slovensku - Podh4jska

- 14. 6. - 19. 6. - aktiviza¢ni pobyt na Slovensku - Podhajska

-9.7.-15.7. - aktivizaCni pobyt na Solani - hotel Ltka (seniof1)

- 6. 8. -12. 8. - aktivizacni pobyt na Solani - hotel Luka (seniofi s vhuky)

- spoluprace s firmou MiKO a Mk Bike sport

- poradenska ¢innost pro neslysici a nedoslychavé - PhDr. Vlasta Krpcova

- poradenska ¢innost Roska - Irena Hruba

KLUBOVA CINNOST

setkavani ¢lenti mistni organizace v prostorach INFO - Centra (kazdy tieti Ctvrtek v
mésici od 14. 00 )

KULTURN{ OBLAST
- kulturni predstaveni v Méstském domé Prerov po cely rok

- 17. 4. - ptedstaveni v divadle Jiftho Myrona Ostrava - opereta R. Frimla ,,Rose
Marie*

I1. pololeti - Moravské divadlo Olomouc nebo Ostrava - dle programu

ZAJEZDY

-4.5.-6.5. - tfidenni zajezd do Mad’arska - Budapesti (prohlidka hlavniho mésta,
Citadela, prohlidka budapest'ského Parlamentu - prohlidka originalni uherské kralovské
koruny, lazn¢ Széchenyho, navstéva trznice)

- 3. 6. - jednodenni z4jezd - Punkevni jeskyné - Macocha, prohlidka zamku Lysice,
exkurze ve vyrobné modrotisku v Olesnici na Moraveé

- zafi - jednodenni zajezd - prohlidka zamku v Boskovicich, prochazka zidovskou
¢tvrti v Boskovicich, exkurze v pivovaru Cerna Hora

Kontakty:
tel.: 581217 082
e-mail: centrumSTP@seznam.cz
WWW. mostp.cz.



ohlédnuti za relaxa¢énim dnem v termalnich laznich

Mosonmagyardvdr 12, 11. 2010

Pro zlepSeni kondice a po celorocni namaze se 45 ¢lentt Svazu télesné postizenych
rozhodlo navstivit nové termalni lazné v Mad’arsku - v Mosonmagyarovaru.

Réno v 6.00 hodin jsme nastoupili do autobusu a vydali se na cestu. Lazné se nachazi
asi 40 km za Bratislavou. Cesta autubusem trvala 3 hodiny, coZ nam az tak nevadilo, pro-
toze byla pred nami vidina celodenniho odpocinku.

V arealu lazni se nachazi oteviené i kryté bazény, denn¢ napousténé vodou z vysoko-
kvalitnich 1écebnych termalnich prament s obsahem mineralnich soli a bez obsahu pfida-
nych chemickych latek.

Bazény s riznymi teplotami, rozliéné sauny a dalsi atrakce nabizeji moznosti 1é¢ent,
relaxace, odpocinku a osvézeni.

Voda z termalnich prament je svétoveé uznavana léciva voda, kterd podle u€inkt na
zdravi je zafazena mezi pét nejlepsich lécebnych vod v Evropé.

Vsichni t€astnici méli moznost velkého vyziti vech bazénti od 10.00 do 17.00 hodin.
K relaxaci a odpocinku slouzilo také velké mnozstvi lehatek. Moznost obcerstveni byla
pfimo v areéle lazni.

Piijemné (unaveni) odpocati, plni energie, jsme se v kolem 17 hodiny vydali k
domovu.

V dobré naladé nas kolem 21 hodiny pfivital Pierov.

Moc dékujeme a budeme se t&sit na dalsi relaxacné odpocinkovy den v pfistim roce.

Ucastnice zajezdu Anna Péckova




Akce STP v CR, Okresni organizace Prerov na rok 2011

Zahranic¢ni jednodenni zajezd do termalnich lazni v Gyéru
Termin: 15. 4. 2011

Relaxace v krytych i venkovnich bazénech s termalni vodou, bohatou na mineralni
latky. (sedaci a plavecky bazén, lehatka, masaze, tobogany, terapie, bufet a dalsi)

Ozdravny pobyt na Slovensku - Kupele Dudince
Termin: 13. 3. - 19. 3. 2011

Ubytovani v hotelu FLORA ve dvouliizkovych pokojich se socialnim zafizenim, plna
penze. Vstupni lékarska prohlidka + 10 1é¢ebnych procedur. Plavani v krytém bazénu,
klidovy sedaci vyhtivany bazének s teplou vodou do 40 st. Novinka - ,.testovaci“ akce
v omezeném rozsahu. Jiz obsazeno.

Rekondi¢ni pobyt na Solani - hotel Luka
Termin: 18. 6. - 25. 6. 2011

Horsky hotel Ltka je umistén v krasném prostiedi Beskytd ve Velkych Karlovicich
na Solani. Ubytovani je zajisténo ve dvoultizkovych pokojich na soc. zafizenim, plna
penze. V hotelu se nachazi plavecky bazén. Moznost turistiky, vyletd, grilovani a
opékani.

Podzimni zajezd Mad’arsko - termalni 1azné Gyor

Termin: Fijen nebo listopad

Relaxace v krytych i venkovnich sedacich bazénech s termalni vodou bohatou na
mineralni latky. (sedaci a plavecké bazény, lehatka, masaze, tobogany, terapie, bufet a
dalsi).

KONTAKTY: e-mail: oostp-prerov@centrum.cz; telefon: 581 217 082; mobil: 604 867 589




stranka pro seniory

Hlavni principy pro uspés$né starnuti
- UdrZujte si nezavislost a sebedtvéru, braiite se bezmocnosti, bezradnosti.
- Ovliviiujte své navyky (kouteni, alkohol, nadmérna konzumace jidla).

- Budte aktivni - cvi¢te alesponi 15 minut denné (stre¢ink, vytrvalost cvi¢eni, mentalni
trénink).

- Budte nadseni. Vyrovnanost potlacuje uzkost. Zajimejte se o nové véci a téste se z nich.
Budete tak dlouho mladi, dokud nebudete hledét dopredu s realnym predjimanim budouc-
nosti.

Budte sebevédomi. To je pozitivni znak, ktery se vztahuje k tomu, co psychologové
nazyvaji sebeobrazem. Budte hrdi na svij vzhled, na sviij domov, svou rodinu, své pratele....
na ve, co umite.

J.E. Ries

Pamatujte, Ze sami pro sebe miiZete uskute¢nit mnoho véci:
- Vase o¢i vam umoznuji vidét svét, ktery vas obklopuje a jeho krasy.

- Usi vam zptistupnuji hudbu a hlas ostatnich.

- Vase t¢lo vam umoznuje zazivat neuvéfitelné hmatové vjemy.

- Diky svému nosu miiZete zachytit viini rize.

- Usta vam zprostfedkovévaji to, Ze zazivate radost z dobrého jidla.

- Srdce vam bije v hrudi a udrZuje vas tim pfi zivote.

Myslete na to, ze vSechny tyto Gizasné véci existuji.

P. Haineault

Piikladem dobrého vyrovnani je konstruktivni osobnost, stary clovek s timto typem
osobnosti pfijal fakt starnuti, nema z n¢ho obavy, tési se ze zivota, je aktivni a snazi se
komunikovat s ostatnimi lidmi. Zavisla esobnost neboli osobnost ,,na houpacim kiesle* je
pomérné vyrovnana, ale spoléha na pomoc a péc¢i druhych, stafi povazuje za cas odpo-
¢inku. Defenzivni neboli ,,obrnéna* osobnost je povazovana za neurotickou. Staii lidé s
timto charakterovym rysem vyvijeji celou fadu aktivit a Casto pokracuji v praci, protoze
chtéji sob€ i jinym dokdzat svou vykonnost a nezavislost.

pokracovani priste



fotografie z vystav v INFO - Centru

vystavka s vano¢ni tématikou

vystavka s vano¢ni tématikou
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Stranka pro seniory
RADY SENIORUM

Jak se chovat bezpe¢né na ulici

- Vénujte velkou pozornost své tasce, kabelce, zvlasté ve verejnych hromadnych
prostiedcich, ndkupnich centrech a trzistich (nenechavejte tasky ve voziku, sedatku pro
déti)

- nenechdvejte penézenku a doklady navrchu kabelky ¢i ndkupni tasky

- nechod’te pobliz obrub chodniki s taskou pies rameno do silnice

- vyhybejte se temnym zakoutim a odlehlym ulickdm s minimalnim provozem

- bud’te ostraziti v penéznich zafizenich ¢i u bankovnich automatt

- noste u sebe jen nezbytnou penézni hotovost

- nikdy se nechlubte svymi majetkovymi poméry

Jak ochranit své cennosti?

- nepiechovavejte doma vice penéz v hotovosti, pokud nevlastnite spolehlivy, dobie
ukryty a zabudovany trezor

- velmi cenné véci uschovejte v bezpecnostnich schrankach nejblizsi banky
- doklady, klic¢e od bytu a dalsi cennosti nikdy nenechéavejte bez dohledu

- neodkladejte je s odévem v Satn¢, u lékare, v restauraci, na tradech apod.
Jak se chovat bezpecné doma

- v Zzadném piipadé nevpoustéjte do domu a uz viibec do bytu nikoho ciziho, pokud
doty¢na osoba tvrdi, ze jde za nékym z domu, at’ mu pfijde oteviit on sam osobné¢.

- taktéz elektrikar, plynaf, instalatér ¢i socialni pracovnik nemutze pfijit nahodou
zrovna jako pracovnici, co chodi kontrolovat méfice.

O jejich navstévé musi védét spravce domu a musi byt pifedem ohlasena!

Navic, kdyz pfijde, prokaze se prikazem, ktery je opraviiuje k pfedmétné ¢innosti

- nikdy neotvirejte dvei'e automaticky, nevite-li, kdo je za nimi

- porid’te si dveini panoramatické kukatko a pojistny retizek

- cizi lidi nepoustéjte nikdy do bytu! Ovéite si jejich totoznost, dovolte vstoupit

pouze osobam, kterym divéiujete.

- zamykejte hlavni vchodové dvere a zaviete okna, a to i v pfipad¢ Vasi velmi
kratké nepfitomnosti

r xr

- nalepte si diilezita telefonni ¢isla na Vas telefon
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Velikon o ce 20 1 1 VESELE VELIKONOCE

Velikonoéni tradice

Tradice velikono¢ni pomlazky

Tradice velikonoéni pomlazky je velice stara. Prvni zminka o ni pochazi ze 14. sto-
leti. O velikonoénim pondéli se pry §lehali manzelé a milenci. Ospalci a lenivci se Castné
z rana hazeli do vody nebo se alesponn vodou polévali, aby se probrali.

Co si miiZzeme pod pojmem velikono¢ni pomlazka predstavit?

Tento nazev oznacuje svazek spletenych vrbovych proutki, ktery slouzi jako nastroj
ke slehani. Pomlazkou je také nazyvana vysluzka z koledovani. Do rtizné velkych pomla-
zek z rizného pocétu vrbovych proutkd se vplétala barevna stuha. Malé pomlazky se
nosily stoc¢ené v kapse, se stiedné velkymi se chodilo na koledu a témét dva metry dlou-
hym se fikalo obfadni pomlazky.

Vyznam velikono¢ni pomlazky.

O velikono¢nim pondé¢li vstavali chlapei, muzi a déti ¢asné€ zrana, aby vysli s pomléaz-
kou na koledu. Slehali dévéata, aby byla zdrava, pilnd a vesela po cely rok. Predéavali jim
tim svézest, mladost, ohebnost. Svobodna dévcata jim za to zavéSovala na pomlazky
barevné stuhy. Vdané zeny kolednici vyslehali proto, aby jim vyhnali zly jazyk. Necho-
dili vSak do domt sousedd, s nimiz nebyli zadobte. Také hospodar vyslehal ¢eladku, aby
nebyla lind, kravu, aby se brzy otelila a ovocné stromky, aby se probudily ze zimniho
spanku k dalsi Grode¢.

Legenda o malovani vajec

Pfi svém putovani po svéte jednou prisel JeZis se svatym Petrem do statku, kde popro-
sili hospodyni o kousek chleba. Nest'astna hospodyné vSak neméla ani skyvu, ale chtéla
pocestné pohostit. V tom uslySela kdakani slepice, a tak sebéhla do kurniku a nasla zde
vejce. Upekla ho v teplém popelu a nakrmila pocestné. Kdyz odesli, chtéla smést ze stolu
skorapky, ale spatfila, ze byly zlaté¢! Kazdému pocestnému potom davala vejce, avSak
zadna skotapka se uz ve zlato nepromeénila. Casem zacala vejce rozdavat na vyro¢ni
den navstévy onéch dvou pocestnych.

Symbol vejce

Vejce je symbolem nového zivota (uz od pohanskych dob), plodnosti, irodnosti,
zivota a vzkiiSeni (protoze obsahuje zarodek zivota), zivotni sily, narozeni, nesmrtel-
nosti, slunce, navratu jara, bezpeci (diky skofapce) a zarodecného chaosu, ze které¢ho
vznikl svét. Vejce se také prirovnava k hrobu, ktery skryva zivot (symbolické spojeni s
JeziSovym zmrtvychvstanim).
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velikonocni recepty

Beranek slany - velikono¢ni nadivka

Ingredience: 6 vajec, 6 rohlikti, 600 g uzeného masa, kopfivy, 50 g rosthnneho tuku
flora, mléko, sil

Postup: Uzené maso uvaiime a pokrajime na drobné kosticky. Nakrajené rohliky zvlh-
¢ime mlékem, pfiddme Zloutky, pokrajime uzené maso, nasekame kopfivy a tuhy snih z

bilkd. Zpracované tésto vlijeme do vymasténé formy na beranka a upeceme.

PInéna velikono¢ni vejce

Ingredience: 30 dkg mouky, 20 dkg rostlinného masla, 75 g praskového cukru, 1 zlou-
tek, 2 1zice smetany

Naplii: 2 bali¢ky instatniho ¢okoladového krému, 15 cl horkého mléka, 6 1zic rumu, 10
dkg rostlinného masla, 10 dkg rozinek, 4 dkg strouhaného kokosu

Poleva: 1 bilek, 20 dkg mouckového cukru, 3 Izice instatniho cokoladového prasku

Postup: Smichame mouku, rostlinné maslo a cukr, pfiddme Zloutek rozmichany ve
smetan¢ a tésto nechame chvilku odpocinout. Pak jej vyvalime, vytvarujeme na vnéjsi
stranu polévkovych 1zic a upeceme i se 1zicemi v predehiaté troubé piiblizné 10 az 15
minut. Upecené sejmeme ze 1zic a nechame vychladnout. Pfipravime naplii smichanim
potfebnych surovin a naplnime poloviny vajec, které pak spojime. Bilek uslehame do pény,
vmichame cukr a cokoladovy prasek. Takto pfipravenou polevou pak pomoci zdobicky
lemujeme spoje a zdobime podle fantazie.

Velikono¢ni ptacata

Ingredience: 250 g hl. mouky, 250 g polohrubé mouky, 0,25 1 mléka, 2 1zice cukru, 1
kostka drozdi, 1 vanilkovy cukr, 1 1Zi¢ka citr. kiiry, 1 Zloutek, 2 1Zice masla, 1 1Zice oleje, 1
vejce na potieni, hrozinky, mandle, mak, stl

Postup: Vlazné mléko smichame s cukrem a 1Zici mouky, pfidame rozdrobené drozdi,
promichame a nechame vykynout. Mouku osolime, piidame vanilkovy cukr, citronovu
kiru, zloutek a rozehraté maslo s olejem. Vlijeme vykynuty kvasek a pfipravime hladké
tuzsi tésto. Posypeme ho moukou a v mise ho nechame v teple vykynout. Na pomoucené
desce tésto rozdelime na stejné dilky, kazdy vyvalime na tensi pruh, svazeme do uzliku
a dame opét vykynout. Potom na jednom konci kazdého uzliku vytvofime hlavicku a na
druhém chvost. Chvost nastithame nizkami, hlavicku doplnime ocky z hrozinek a zoba-
kem z mandle. Ptacata potfeme rozslehanym vejcem a posypeme makem. PeCeme pfi tep-
lot¢ 180 C do zlatova.
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Stranka humoru pro zasmani

Vzajemné pratelské utkani ¢eskych a japonskych zapasnikt.

Nastoupi prvni dvojice, navzajem se ukloni....padne nékolik ran a Cech lezi v kaluzi
krve. Japonec se ukloni a povida: ,,To je od nas - judo!“ Nastoupi druha dvojice, navza-
jem se ukloni... padne n&kolik ran a Cech lezi v kaluzi krve. Japonec se ukloni a povida:
,,10 je taky od nas - karate!* Nastoupi tfeti dvojice, navzajem se ukloni....padne nékolik
ran a Japonec leZi v kaluzi krve. Cech se ukloni a povida: ,,To je taky od vas - hever od
Mazdy 323!

Ptijde kohout, pes a vill k ptedsedovi JZD s vypovédi. ,,Ale pro¢ vy tii vlastné chcete
odejit z prace? pta se predseda. Kohout povida: ,,Kokrham uz ve tfi rano a lidi ptijdou
do prace stejné az v jedenact. Koho by takova prace bavila?“Pes povida: ,,Ja tady ptes
noc hlidam a lidi si klidn¢ kradou ve dne. Koho by takova prace bavila?“ A vil povida:
,Podivej, predseda, kdyz jsi tady ty, tak ja uz tu prece byt nemusim.*

Némec se chlubi:“ U nas stavime tak rychle, Ze rano jedu do prace kolem louky a
odpoledne z prace domtli uz kolem novy automobilky.” Ameri¢an na to: ,,Ja jedu rano
do prace a nic, a kdyz se odpoledne vracim domd, tak tam stoji nova textilka a z prace
jdou Zensky v Satech, co tam vyrobily.“ Cech se neda: ,,U nas zaénou zednici rano v osm
stavét pivovar, a v deset uz jsou namazany.*

Dva mladi lidé jsou v navalu v tramvaji pfitisknuti k sobé. On ji povida: ,,Slecno,
abyste si nemyslela néco Spatného, vite, my jsme dnes brali vyplatu a $¢f nemél papirové
penize. A tak nam dali kovové v baliccich, takze to co mam v kapse, je moje vyplata.
Ona: ,,Ze je dnes vyplata, to je pravda, e jste dostal roli¢ku kovovych, to je taky mozné,
ale ze jste ted’ mezi dvémi stanicemi dostal piidano, to mi nenakecate!*

Povida zena svému népadnikovi: ,,Kolik mi hadate let?** On po chvili pfemysleni
odpovi: ,,Podle postavy 15, podle obli¢eje 20 a podle chiize 22 roki.“ Zena radostné
vydechne a pronese: ,,Vy lichotniku!* Népadnik ji pferusi: ,,Madam, s tim lichotnikem
se neunahlujte, rad¢ji pockejte, az to spocitdm.*

Vite, ktefi lidé jsou nejstastnéjsi? Sklerotici, maji vSe, nac si vzpomenou.
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Blahoprejeme k narozeninam

Leden
Balasova Jifina
Bolerazka Zdenka
Cedidlova Jarmila
Ciganek FrantiSek
Cin Pavel
Drbalkova Eva
Frieberova Anna
Habanova Jana
Hosakova Bozena
Hrdinkova Helena
Kotynkové Jaroslava
Kraus Milan
Krejcitikova Marie
Kucova Marie
Necasova Stanislava
Otcenaskova Libuse
Padalikova Libuse
Potésilova Oldiiska
Rezkova Ludmila
Rehék Jindfich
Rehakova Frantiska
Stoklaskova Frantiska
Svozilkova Drahomira
Satankova Eva
Skoloudikovéa Hana
Skoloudova Marie
Smahlikova Jana
Stépanova Marie
Travnickova Jana
Valentova Anna
Venclik Bohumil
Vickova Zita
Vytiuchalova Vlasta
Zdarilova Alice
Zgazar Antonin
Zim¢ik FrantiSek
Unor
Baranova Emilie
Bolerazky Bohumir
Cechak Jaromir
Ceska Zdenka
Drbalek Miroslav

Flajsingerova Jarmila
Gruber Alois
Horni¢kova Jitka
Jancikova Milena
Kone¢na Marie
Krikova Zofie
Krumpholcova Libuse
Macik Josef

Malatek Bohumil
MatyaSova Danuse
Mazanik Karol
Mlejnek Milan
Muzikova Jana
Nevrklova Jarmila
Panak Jifi

Pilatova Marcela
Pluhafova Miroslava
Podusel Vojtéch
Raska Josef
Sekerova Véra
Schwanzerova Ludmila
Skypala Frantisek
Smolkova Jarmila
Sromotova Oldriska
Tomcalova Marta
Vachova Drahomira
Weintrittova Hana

Biezen

Ctveracek Bohumir
Gruberova Magda
Havrlantova Marie
Horakova Marta
Charvatova Vladimira
Jur¢ikova Helena
Kacalka Alexander
Kolek Jifi

Koplik Pavel
Kory¢anova Marcela
Krej¢i Marie
Kucerova Ludmila
Morav¢ik Josef
Morav¢ikova Marta

15

Némcova Eva
Onderka Josef
Pavlik FrantiSek
Pavlikova Anna
Pokorna Zdenka
Polakova Irena
Pospisilova Anna
Pospisilova Frantiska
Rehédkova Nadija
Sehnalkova Frantiska
Sladecek Alois
Slamova Miroslava
Strzinkova Irena
Svobodova Hana
Tihelka Josef
Vaclavkova Vilemina
Zalesakova Marie
Zavadilova Vlasta

At Té radost bez nesnazi
v dalSich letech
doprovazi.

Dobré zdravi, Zzadné
stesky, vZdyt’ je Zivot
prece hezky.
Stésti, zdravi vieho dost,
at’ Zijes jen pro radost.

Vybor MO STP pieje vSem
¢leniim mnoho zdravi, Stésti

a rodinné pohody.
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Velikono¢ni zvyklosti v zahranic¢i

Ve Spojenych statech jsou velikono¢ni svatky nabozenskym svatkem, takze mnoho
americkych rodin mimo navstévy kostela se schazi kolem zdobeni velikonocnich vajicek
v sobotu vecer a jejich ,,lovu v nedéli rano. Podle détskych pohadek byla vajicka béhem
noci pfinesena Velikono¢nim zajickem a poschovavana po dome a zahradé, aby pockala
na déti, az se probudi. Diivod, pro¢ by to mél zajicek délat, se vysvétluje ziidka.

V Anglii tradién¢ zeny piivazuji muze k zidlim a za propusténi pozaduji penize.

V Norsku, je kromé lyzovani v horach a malovani vajicek, tradici feSeni vrazd.
Vsechny velké televize vysilaji krimindlni a detektivni ptib&hy, jako je naptiklad Poirot
Agathy Christie. Také noviny otiskuji ¢lanky, ze kterych mohou ¢tenafi zkusit odvodit,
kdo je pachatelem. Samoziejmeé také vychazi mnoho knih. Dokonce i krabice od mléka
byvaji potistény pfibehy s vrazdami.

K Velikonocum patfi také koledy

Panimamo zlaticka, darujte nam vajicka,

nedate-li vajicka, ute¢e vam slepicka do
horniho vybnicka a z rybnika do louze, kdo
ji odtud pomuze?

Malované vajicko, na ném malé srdicko.
Komu to vajicko daruji, toho ja upfimné miluji.
Komu to vaji¢ko dam, toho ja rada mam.

Kdo ho zdobil, ten ma rad. Kdo ho dostal, ten
je rad, za vajicko malované z velké lasky darované.

Upletl jsem pomlazku, je hezéi nez z obrazku,
vSechny holky, které znam, navstivim a
vymrskam, nez mi daji vajicko, vyplatim je
malicko.
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