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Ohlédnuti za akcemi letoSniho roku

Jednodenni poznavaci zdjezd Bystiice pod Hostynem, Valasské Mezirici
15. 4. 2026

Je 15. dubna 2026, zima skonc¢ila a méme tady prvni jednodenni poznévaci zajezd. Zaciname
prohlidkou zavodu TON v Bystfici pod Hostynem, ktery ma 160tiletou tradici. Rozsahly areal
zavodu zaméstnava asi 355 zaméstnancii. Ve vile zavodu se seznamujeme s charakterem vy-
roby a na pokyn privodce nafasujeme ochranné bryle, komunikacni elektroniku a pastelové
zbarvené vesty, slouZzici k ochrané nasi bezpec¢nosti. Ja si ale myslim, Ze je to spisSe k tomu,
aby nas tam neodchytili jako fluktuanty a neptidé¢lili nam néjakou praci. Seznamujeme se
se zdkladnim materidlem, tj. dfevem, jeho druhy a kvalitou. Hlavni fazi vyroby je ohybani
dfevénych prvki, které jsou nahfivany parou o teploté 102 az 105st. C. Ohybani je strojni a
ruc¢ni. Nase Zeny nejvice zaujalo ru¢ni ohybani, které provadéli spofe odéni mladi pracovnici
a jejich hry svald pfi opravdu namahavé praci. Ve vyrobé pracuje velké mnozstvi Zen pii
obsluze klasickych i NC strojt. Cely vyrobni proces je velmi zajimavy a vysledkem jsou nejen
nadherné zidle, ale i nadcasova kiesilka. O dokonalou kvalitu vyrobkil v kone¢ném procesu
se staraji jemné ruce Zen, které pribrusovanim zjemnuji povrchy vyrobku a piivadé;ji je k do-
Je jedina svého druhu na Moravé, kterd se vénuje ru¢nimu tkani klasickych gobelind, origi-
nalnich kobercii a uméleckych tapiserii. Mezi nejznamé;jsi patii opona Narodniho divadla
v Praze. Cely prostor muzea dycha historii, coZ dokazuje do dneSniho dne funk¢ni tkalcovskeé
vybaveni a vystavena dila. Pohled na hodiny nas pfesvédci, Ze je Cas ob&da, ktery je podavan
piimo v restauraci muzea, jehoz je soucasti. ;

Déame obéd, kaficko 1 n¢jaké to pivko. Po
obéde¢ se presunujeme do Krasna. Krasno je
nazev rodinné¢ho feznictvi ve Vala§ském
od roku 2015 a predstavuje ptehlidku jiz
dnes vzacnych feznickych strojii 20. stoleti.
My ovSem zazivame pii vstupu do muzea
jesté jedno krasno. Na stolech jsou pfipra-
veny talife se specialitami uzenin, ze kte-
rych ptechazi zrak. Pro ty, kterym by mélo
chutnalo, je raut doplnén promitanim videa
domaci zabijacky, pfi zpracovani masa
diive a nyni. Cel4 ochutnavka je doplnéna pivnim specidlem s nazvem ,,REZNICKY LEV*,
ktery pro muzeum vaii mini pivovar Pali¢ak. Nasleduje komentovana prohlidka strojniho za-
fizeni s CasteCnym spusténim. Motivovani tabuli ochutnavek nakupujeme tyto nezdravé pro-
dukty, abychom méli doma vzpominku na nés zajezd. Ale v autobuse na cesté zpét si uvédo-
mujeme, Ze jsme opéet porusili slibovanou dietu. A tak musi nasledovat tvrdy trest, ve forme
dojedenim nakoupenych specialit a pokud mozno bez chleba. A svatosvaté slibujeme, Ze
pristé si uz ddme pozor. Pfesto vSechno se nam zéjezd vydaril, a to hlavné diky nasim holkdm
z STP, které to tak skvéle naplanovaly a zajistily. Moc diky.

Gcastnik zajezdu — Karel Stastny
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Jednodenni poznavaci zajezd do Rakouska — Schloss Hof
23.4.2026

Dne 23.4.2026 jsme ve spolupraci s CK Senior Travel, absolvovali jednodenni poznavaci za-
jezd do Dolniho Rakouska na prohlidku ptivabného zdmeckého arealu Schloss Hof, nejvét-
Siho a nejhez¢iho barokniho komplexu v zemi, ktery se nachazi jen kousek od hranic Ra-
kouska, par desitek minut od Bratislavy u obce Marcheg. O zpiijemnéni zajezdu vSech 48
ucastnikli se za vyse uvedenou CK starala pani Lucie Hudeczkova. Nalada v autobuse byla
dobra, cesta rychle ubihala, bez vétSich obtizi jsme zvladli 1 kritické dopravni useky pied
Brnem a pies Bratislavu. Pocasi bylo na mésic duben pékné, slunic¢ko svitilo, jen ten vétiik
nam kazil G€esy a zanechaval pocit chladu. Po pfij ezdu jsme se vydali k zamku, ktery nas na
prvni pohled ohromil svou rozlehlosti, honos- ‘

nosti a rozmanitosti. NaSim o€im lahodila
jemné Zluta barva fasady, kterd ostfe kontras-
tovala s pestrou paletou barev sedmi terasovi-
tych zahrad. Cely zamecky komplex se na-
chazi na ploSe cca 70ha a zahrnuje zamek, ba-
rokni zahrady s terasami, tematické zahrady,
oranz¢rie, historicky statek, stije, mald ZOO,
pastviny, louky, restaurace atd. Jesté jsme ne-
stacili zpracovat prvni dojmy a uz se nas ujala
pani privodkyné, kterd nas provedla zamkem
1 Casti zahrad a velmi mile a zajimavé povidala
o historii zdmku, ktery dal postavit na konci 18. stoleti vévoda rakousko-uherské monarchie
princ Eugen Savojsky, jako vyletni a myslivecké sidlo a po jehoz smrti zadmek rozsifila a
prestavéla samotna cisafovna Marie Terezie. Soucasti prohlidky byly také honosné apartmany
EvZena Savojského i komnaty Mari Terezie. Na§ obdiv si vyslouZil 1 velkolepy slavnostni sél,
jehoz slavnostni bilou barvu podtrhly a rozzatily slune¢ni paprsky protékajici pres ohromna
okna lemujici cely sal. Svou bohatou zlatou vyzdobou zaujala i nddherna zamecka kaple.
Nechali jsme se okouzlit pfepychem impozantnich interiéra 1 exteriérii s bohatou uméleckou
vyzdobou, které reprezentuji pojeti Zivotniho stylu v obdobi baroka. Po prohlidce zdmku jsme
se jeste spolecné s pani priavodkyni vydali obdivovat terasy barokni zahrady, které nas zaujaly
svou jedineCnosti, rozmanitosti. Sedm teras, klesajicich k fece Moravé zrcadlové rozdélenych
vertikalni osou, symetricky uspofadané kvétinové zahony, pocetné sochy, impozantni fontany
stejné jako labyrint a bludisté tvofené stromotadimi perfektné zastfizenymi do geometrickych
tvarti v nas zanechaly hluboky dojem stejné jako prohlidka oranzérie - zimoviska rostlin.
Oranzérie se pocCita mezi velké a nejstarsi barokni stavby tohoto typu v Evropé a k tomu ma
jedine¢né zachované a funkéni topeni teplym vzduchem. Po prohlidce jsme se §li obcerstvit
do zamecké restaurace Kriutergarten, kde jsme méli rezervovany stoly. Bohaty jidelni¢ek
vybizel k ochutnani polévek, hlavnich jidel 1 dezertti, jakoZ 1 nabidkou kavy, piva, vina, mi-
chanych néapoji, limonad ¢i minerdlnich vod. K ptipravé jidel jsou zde pouZivany zejména
sezonni, regionalni a bio suroviny, z nichz mnohé pochézi z vlastni produkce. Cést vyletnikt
tedy neodolala a ochutnavala hlavni jidla, jejichz chut’ zvyraziuji pani kuchafti vybérem z pes-
tré smésice bylinek péstovanych piimo v zdmecké bylinkové zahrad€. Naopak nékteti vylet-
nici neodolali a vybirali ze sladké ¢asti jidelnicku, kde k objednéani pfimo vyzyval domaci
jablkovy strudl se slehackou, doplnény jak jinak nez vybornou kavou. Po obcerstveni jiz na
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Jednodenni poznavaci zajezd do Rakouska — Schloss Hof
23. 4. 2026 - pokracovani

sledoval volny program, ve kterém jsme se vy-
dali v malych skupinkach na samostatnou po-
drobnéjsi prohlidku celého zdmeckého aredlu.
Prochodili jsme vSech sedm teras barokni za-
hrady, které zdobi Sest vodnich fontan, mezi
nimiz vynika na paté terase tzv. Velka fontana,
ktera se uméleckou hodnotou ptiblizuje fonta-
nam ve slavné Versailles. Zdobi ji na hornim
schodu dvé sfingy a u nastupu schodisté po-
stavy figur ,,étyt roénich obdobi. Ctvrta terasa
zaujala kaSnou s jeskyni se sochami boht fek
Dunaje a Moravy, obklopené tocicim se scho- .. @ @ mem
diStém s Zeleznym kovanym zabradlim a mohutnou brdnou. Obdivovali jsme pocetné maje-
statni sochy, jejichz kamenna mohutnost kontrastovala s geometricky uspofadanymi a ba-
revné sladénymi kvétinovymi zahony, jejichz kiehké oranzové, Zluté, Cervené, fialové, modré,
rizové 1 bilé hlavicky se tiepotaly v silném vétru. Zajem v nas vzbudila i1 bylinkova zahrada
s nepfebernym mnozstvim bylinek, které zpracovavaji v zamecké restauraci. Prekrasna byla
taktéZ zahrada r0zi, zahrada tulipand, to vSe udrzované, barevné sladéné. Z horni terasy jsme
shliZzeli na zeleny, perfektné zastfizeny zeleny labyrint a bludisté, lemované v zékrytech uspo-
fadanymi alejemi stromt, mezi nimiz zafily bilé piskové chodnicky. Po cesté jsme narazili na
zédmecky statek, ktery spojuje tradice femesla v ukédzkovych dilnach s zivymi zazitky malych
700, ve kterych skotacili na zelené trave bily oslici, odpocivaly Ctyirohé kozy a pasly se
lamy 1 alpaky. Majestatné mezi kvétinami proSel 1 pav, ktery ddval na odiv sva piekrasné
zbarvend pera. Mijeli jsme historické staje, v dali na pastvinach se pasli lipicani, nori¢ti koné
iovce. V celém komplexu bylo nespocetné mnozstvi lavicek, lehatek a romantickych zékouti,
vyzyvajicich k odpocinku ¢i rozjimani. BohuZel studeny vitr nas nenechal dlouho odpocivat.
Hlavni sezdna jesté nezacala, navstévnikl zamku bylo prozatim malo, nikde zadné davy lidi,
takze jsme si to potadné uzili. Na zavér vedly nase kroky také do dvou obchtidkii se suvenyry,
kde si mnozi koupili néco na pamatku pro sebe €1 své blizké. Pfed mohutnym starobylym
kaStanem jsme ukoncili vylet spolecnou foto-
grafii. Pak jiZ rychle do autobusu a zpét domi.
Zamek Schloss Hof v nas zanechal hluboky za-
zitek mista, které oslovi jednak svou historii,
barevnou krasou zahrad, sepjeti s ptirodou i
tradici. Zanechal v nas pocit pokoje, klidu a
oddychu v kontrastu k dne$ni dob¢ plné shonu.
Nas obdiv si ale zaslouzi 1 vSichni ti, ktefi se o
zadmek, zahrady, stromy 1 zvifata vzorné staraji
audrzuji je v preciznim stavu pro potéchu a ra-
dost vSech navstévnikl zdmku od téch nejmen-
Sich az po ty nejstarsi.

ucastnice zajezdu - Pavla Zemankova
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Lazenisky pobyt Mad’arsko — Harkany
1. 5.-10.5.2026

V patek 1. kvétna jsme odjizdéli ve 23
hodin z Pferova autobusem do ne-
znama, nevédeli jsme, co nas ceka.
Cesta probehla v poradku, fidi¢i auto-
busu byli ochotni a pfijemni. Na misto
pobytu, hotel Forras, jsme ptijeli v 7. 30
hodin. Po snidani jsme se s pruvodkyni
Emkou vydali na prohlidku lazni. Od-
poledne jsme jiz n€kteti zamifili do ba-
zénu. V tutery dopoledne se pro zajemce
potadal vylet do studentského mésta
Pécs. Na ctvrteéni vecer byl naplano-

praveno ve stylovém vinném sklipku,
s jidlem, vinem pii zivé muzice s pa-
nem Karlem. VSichni jsme se dobfte ba-
vili, zatan¢ili 1 jsme si zazpivali. Behem
pobytu byly pro vSechny ucastniky na-
planované wellness procedury, a to ma-
saz zad a parafinovy zabal. I v letoSnim
roce pobyt rychle ubéhl. Na sobotni
podvecer byl naplanovan odjezd domii.
V 18. hodin se s nami pfisla rozloucit 1
naSe delegatka Emka, se kterou jsme
byli kamaradi. Nasi vypravu ohodnotila
slovy ,,jste fantasticka skupina a pfisti ;

rok si to zopakujeme® @ . Cely pobyt
se nam velmi libil, po¢asi nam pftalo,
uzili jsme si to a mame krasné vzpo-
minky. Zkratka sesla se dobra parta lidi.

ucastnice zajezdu — Dagmar BeneSova
a Zdenka Machackova
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Jednodenni poznavaci zajezd - Opava, Stablovice , Novy Dvir
12.5. 2026

Jednodenni poznévaci zajezd zahrnoval "vSehochut™. Nejprve bylo sezndmeni se s pracovni
profesi - ruéni vyroba foukanych a malovanych vanocnich ozdob. Zde jsme obdivovali praci
zruénych Zen, kdy nékteré pracuji v provozu i cely profesni zivot. Za jednu sménu priabézné
nacvic¢enym fouknutim do sklenéného a zahtatého polotovaru jedna Zena vyrobi az 1000 oz-
dob za sménu. Vyrabi se vétsinou koule, ale 1 rizné tvary, které se foukaji do formy. Zaujala
nas 1 ¢ast provozu, kde jedna pracovnice provadi stibieni tak, ze do kazdé banky stiikne
dusi¢nan stfibrny. Namocenim do vlazné vody se vevnitf vytvoii pravidelny stfibrny povlak.
Jak nas upozornil p. pritvodce, tak zauceni spravného fouknuti trva i rok. Méli ptipad, Ze jedna
zena délala stejnou praci od svych 16 let az do diichodu. V prvnim poschodi provadélo nékolik
"malétek" malovani na riizné polotovary. Za je-

jich uméni by se nemusel stydét zadny profesni
umeélec. Po ukonceni vétSina Gcastnikli neodo-
lala a z nepfeberného mnoZstvi vanocnich oz-
dob si nekteti vybrali vzorky, i kdyz Véanoce
budou az za 1/2 roku. Cesta autobusem pokra-
ovala do malé obce Stablovice, kde stal krasny
jednoposchod’ovy zamek. U vchodu nas piivi-
tala pani kastelanka dobové oblecena v kras-
nych, dlouhych Cernych krajkovych Satech s

ucesem pripominajici Bozenu Némcovou. Za-

mek mél bohatou historii se stfidajicimi se majiteli. Po r. 1945 byl znarodnén a Castecné vy-
uzivan obci a ¢astecné devastovan. Jak vypadal stav, bylo demonstrovano na tabulich v kaz-
dém séle. Od roku 2001 probihaly ndkladné prace restauratort, kteti uvedli vnitini Gpravy dle
dobovych snimkt. Vybaveni zamku bylo ¢astecné uloZeno v depozitu Slezského muzea a Cast
byla na jinych zdmcich, nebo v antikvaridtech a v soukromych rukou. Byli jsme piekvapeni
krasou. Protoze ¢as pokrocil, pfemistili jsme se do restaurace Raketabouling na okraji Opavy.
Po velmi chutném obé&d¢ jsme pokracovali dokoncit tzv. "vSehochut™, tentokrat spojenou s
ptirodou. Na prochazce Arboretem Novy dvir jsme obdivovali sbirku 7 000 druhti rostlin a
dievin z celého svéta, véetnd himalajskych rostlin, sibiské flory i druhii z Ciny a Ameriky na
rozloze 30 ha. Samoziejmé, ze jsme nemohli najit vS§echny exemplare. Nikomu ale neuslo
mnozstvi riznobarevnych rododendroni - péniSnika. PéniSnik je narodni rostlina Nepalu,
jako u nas lipa. Nejvétsi sbirka rododendronti je v Prithonicich. Bylo jiz zaznamenano 1000
druhti. Linné rozdélil ¢eled’ Viesovcovité na rody Rododendron - pénisnik a azalka. Azalka
kvete odstiny ¢ervené a ma opadavé listy, péniSnik naopak stalezelené listy. Azalkam se tika
Groswater Red - alpska raze. Kvéty lakaji vcely - bohuzel med z nich je jedovaty, fiké se mu
"Sileny med". Ze stromi n¢koho zajimal zmarzlik kanadsky s modrymi kvéty na kmeni i si-
nych vétvich bez listi. Naopak strom zmarli¢nik kanadsky ma zase listy pfimo na kmeni a
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Jednodenni poznavaci zijezd - Opava, Stablovice , Novy Dvir
12. 5. 2026 — pokracovani

sinych vétvich. Kdo tento strom nezaregistroval, nemusi byt smutny, ten stejny roste v parku
Michalov nad jezirkem. Zaujal 1 po¢et druhli borovic: lesni, cerna, vejmutovka, limba, trpas-
li¢i, blatka, osinata, jeffreiova, drobnokvéta, bélokora...V tropickém skleniku nas ¢ekala své-
tova rarita wolemie vznesSena, o kterou Arboretum usilovalo od r.1995, kdy se objevila zprava,
ze se ve skryté lokalité Australie tato rostlina objevila. Pozdé&ji se jedna rostlina objevila na
aukci v r. 2005 v Anglii a byla vydraZena za 1 milion dolari. Rozmnozuje se fizkovanim 1
semeny. Nejprve se dostala do prazské Troje a od nich v r. 2007 do Nového Dvora. Tyto
rostliny jsou znamé z otiskil na keramickych fosiliich z doby druhohorni, staly se soucasti
gerného uhli. Zivotnost wolemie je az 1000 let. Ostatni exemplaie mnohdy piipominali po-
kojové rostliny. Zajimava také byla sbirka kaktusi, z nichz mimo dvou druhti v§echny ros-
tou na americkém kontinent€. Tento nas vylet byl koncipovan tak, Ze si musel ptijit kazdy na
néco, co, ho zaujalo.
Za to vdéCime organizatorkdm vyletu pani OldfiSce a pani Ivance. Dékujeme.

ucastnik zdjezdu Vaclav Karabina

Jednodenni poznavaci zajezd - Opava, Stablovice , Novy Dvir
14.5. 2026

Radi bychom popsali v potadi uz 5. jednodenni zajezd letosniho roku. Tentokrat mame nami-
feno na sever Moravy, na Opavsko.

Na obvyklém misté, u kina Hvézda v Pierove, jsme se vzorné pted sedmou ranni sesli, aby-
chom se pékné podle potadku usadili v autobuse a mohli vyrazit. O¢ekaval se dést’, ale méli
jsme §tésti, po cely den bylo hezky! Prvni zastaveni bylo napldnovano ve vyrobnim druzstvé
Slezska tvorba, v Opavé - Predmésti. Dilnami nés provedla pani Jana Rybkova, pfedsedkyné
druzstva. Vyrobni druzstvo SLEZSKA TVORBA bylo zaloZeno uz v roce 1951, pani Ryb-
kova tu pracuje od roku 1980. Jednozna¢né srdcovka. Kdyz nam popisovala, jak po povod-
nich v roce 2024 byla vyrobna 1 podnikova prodejna zatopend az po prvni patro a ponicené
prakticky vSechno, naskakovala ndm husi klize. Podafilo se jim diky 0zasné solidarit¢ lidi
vyrobu obnovit a jedou dal, ale je to maly zazrak. Vyrobni program maji orientovany na zho-
toveni tradi¢nich sklenénych ruéné foukanych a malovanych vano¢nich ozdob. DruZstvo patfi
mezi nejvétsi vyrobee sklenénych vanoénich ozdob v Ceské republice. Neuvétitelna §ife sor-
timentu (ptes 14 000 dekord) je jen jednim divodem k obdivu. Popsat vSechny techniky,
postupy a druhy vyrobkt z kiehkého skla, jak jsme je méli moznost vidét, by bylo na celou
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Jednodenni poznavaci zajezd - Opava, Stablovice , Novy Dvir
14. 5. 2026 - pokracovani

slohovou praci. Pozoruhodné je i to, Ze tuto vyluéné€ ru¢ni praci délaji Zeny. Nékteré poloto-
vary foukaji v mnozstvi az 800 ks za sménu. Sttibieni, lakovani, malovani, vSechno je ru¢ni
prace s obrovskou Sikovnosti, jemnosti a ptesnosti. Libily se vam kromé téch tradi¢nich vy-
robkl tieba ozdoby ve tvaru pava, motorky,

vCelky Maji nebo sklenice natoceného piva?
Vsechno je tu k mani. V podnikové prodejné
bylo taky hodné vonavych svic¢ek riznych ve-
likosti nebo doplitkkovy prodej papirovych
prani a obalek. Pobavilo nas, kdyz jsme koupili

n¢kolik vytvarné napaditych obélek na penize,
ze vyrobcem je firma MFP paper s.r.o. z Pre-
rova. Prosté pro n¢ zajed’ do Opavy. KdyZ jsme
se dostate¢né pokochali tou kiehkou sklenénou
krasou, vydali jsme se dal. Nyni byl nasim ci-

lem renesan¢né-barokni zamek Stablovice, asi 15 minut jizdy z Opavy a blizko Hradce nad
Moravici. I tady, jen v jiném ptib&hu, se projevilo ono zndmé Jak Fénix povstal z popela.
Myslim, ze byl pro nas tento Gtulny, nddherné zrekonstruovany a vypravnymi malbami opat-
feny venkovsky zdmek docela ptfekvapenim. Nezada si s jinymi mnohem vétSimi a znamé;-
Simi zamky. Zamek je kulturni paméatka ve stejnojmenné obci, je obklopeny parkem a v za-
padni ¢asti francouzskou zahradou. Je znamy barokni architekturou a historickym vyznamem.
Podrobnosti a historii zamku nam barvité vylicila skvéla privodkyné v dobovém kostymu.
Dozvédéli jsme se, jak to se zdmkem bylo od 15. stoleti aZ do roku 2021. Kromé zubu €asu
behem staleti byl vystaveny nedostatku jakékoliv vétsi péce a itoklim vandali jesté i v 90.
letech 20. stoleti. Od roku 2001 byl zadmek postupné opravovan do dnesni podoby a v roce
2021 otevieny vetejnosti. Interiéry nas doslova lakaly fotit a fotit... Zdmek samotny nebyl to
jediné, co se ndm libilo. Kromé zahrady s letitymi stromy i kavarna Caffé Lescourant v pfi-
zemi severniho kiidla zamecké budovy. Tady
jsme si smlsli na kavicce ¢i zdkusku. Mimo-
chodem, to zvlastni jméno zdédila kavarna po
rodu Lescourant de la Rochelle, n¢kdejsSich dr-
zitelich Stablovic.

Po prohlidce jsme se autobusem vratili do
Opavy na obéd. Pravda, diilezita soucast kaz-
dého vyletu. Spokojeni a najezeni jsme pokra-
covali busem k nasi posledni zastavce vyletu,
ted’ uz vic do pfirody. Bylo to jen kousek, za
10 minut jsme byli tu. Mnozi jsme doposud ar
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Jednodenni poznavaci zajezd -
14.5.2026 -

Opava, Stablovice , N ovy Dvir
pokracovani

boretum Novy dvir ve Steboficich neznali. Je
to jedna z 39 botanickych zahrad Ceské repub-
liky. Byla zalozena v roce 1958 a nabizi den-
drologickou sbirku s vice nez 7 tisici druhy
rostlin z péti kontinentli. Rozloha je 30 ha.
Mimo dalsi kefe, stromy a kvétiny jsme vidéli
snad vSechny barvy rododendrond, na jaké si
vzpomenete. Taky sklenikova expozice subtro-
pickych a tropickych rostlin, obzvlast' ty ob-

rovské

den a st'astnou ruku pii volb¢ ,,vSehochuti‘.

mandarinky, stidly za zhlédnuti. Nékteti si tu
jesté dali malé obcerstveni a pak nezbylo nez
konstatovat, Ze je ¢as k ndvratu do Pferova.
Dluzno podotknout, Ze si v ten den na své pfisli
milovnici historie, vytvarného umeéni 1 ptirody
vcetné exotické flory. Videli jsme, co dokaze
lidské Sikovnost, vytrvalost a viille znovu ob-
novit historické klenoty a jak se i1 dnes proka-
zuje ono uslovi zlaté ,,Ceské rucicky*.

Dé&kujeme nasim milym organizatorkdm, pani
Ivance a pani OldfiSce, za moc pekné straveny

4

ucastnici zajezdu — Anna a Ladislav Skacelikovi &
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Slovenské termaly — Dunajska Streda — 20. 5. 2026

V 5:30 hodin odjizdime z parkovisté u SOU
Sitava do Dunajské Stredy, mésta, kde

slunce sviti 0 n€co vic, voda je o n€co tep- [&&
lejii a 1idé se smé&ji, i kdyz si pravé sedli na [#
rozpalenou dlazbu. Na termalnim koupalisti
panovaly idedlni podminky, kdy pokus o
piebéhnuti k bazénu bez pantofli se podafil.
Teplota tak akorat, aby si i né&jaky ,,nedi-
chodce* mohl fici: ,, Tady ziistanu az do di-

chodu®. Ru¢niky — klasika. UZ od rana si
drzi své pozice. Nikdo nevi, komu patfi, ale vSichni to respektuji. Fronta na langoSe
pfipomina statni ufad. Rozdil je v tom, ze tady se vSichni t€s$i. Kombinace lango$ +
pivo + slunce = dokonaly pldn na odpoledni ,,mikrospanek®. Dunajska prosté opét
nezklamala — slunce pali, voda 14ké a vSichni dokazuji, Ze koupani je vic nez jen misto
— je to zivotni styl.
TakzZe zase jeden zdjezd za ndmi — Ivi, zvladly jsme to & .

Oldriska Sedlackova

Lazensky pobyt Karlovy Vary
23.5.-29.5.2026

Ve dnech 23. — 29. kvétna 2026 usporadala Mistni organizace Svazu télesné postizenych Pre-
rov tydenni lazenisky pobyt v Karlovych Varech, kterého se zii¢astnilo 56 ¢lenti. Program spo-
jil 1é€ebnou péci s poznavanim kras zapadoceského lazeniského regionu a pfinesl vSem zu-
Castnénym ftadu ptijemnych zazitkid. Pferovskd vyprava byla ubytovana v Lééebném domé
Morava, kde bylo zaji§téno pohodIné ubytovani s plnou penzi. Soucasti pobytu byly indivi-
duélné ptidélené lazeniské procedury, napiiklad perlickové koupele, masaze, inhalace, oxyge-
noterapie, parafinové zabaly, bazén s parni 1azni, Kneipptiv chodnik i navstévy solné jeskyné.
Procedury pfispély k odpocinku, regeneraci a nacerpani novych sil. Vedle 1é¢ebného pro-
gramu byl pfipraven také bohaty poznavaci program. Cestou do Karlovych Vart, po pie-
stavce v motorestu Melikana, navstivili ¢lenové spolku zamek Veltrusy, ktery je okouzlil
svou historii, nddhernymi interiéry i rozlehlym anglickym parkem. Po zajimavé prohlidce
nasledoval spole¢ny obéd v piijemném prostiedi restaurace Na Zavisti, kde si v§ichni pochut-
nali pfed pokracovanim cesty do Karlovych Vart.
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Lazensky pobyt Karlovy Vary
23.5.-29.5.2026 - pokracovani

Velkym zazitkem byl samotny pobyt v Karlovych Varech. Ugastnici se nejprve vyhlidkovym
vlackem sezndmili s historickym centrem mésta, jeho kolonadami, lazenskymi domy i dal$imi
architektonickymi skvosty. Nasledovala navstéva Cisarskych lazni, jejichz citlivé obnovené
prostory piipominaji dobu nejvétsi slavy karlovarského lazenistvi. V ramci individualniho
programu se n¢kdo vydal na pési taru k nékteré z vyhlidek a obdivoval panoramata mésta
zasazeného do okolnich lesii. Mnozi vyuzili ptilezitosti ochutnat svétozndmou mineralni vodu
pfimo z pramentl a vychutnat si jedine¢nou atmosféru mésta, jini dali pfednost posezeni v ka-
varnach a cukrarnach nebo nakupu tradi¢nich lazeniskych oplatkd a dalSich mistnich specialit.
Milovnici kultury navstivili koncert Karlovarské filharmonie. Pravé moZnost zvolit si pro-
gram podle vlastnich z4jmi byla ocefiovana a ptispcla k poklidné atmosféte celého pobytu.
Velmi ptijemnym zpestfenim byla také navstéva FrantiSkovych Lazni. Pti komentované pro-
hlidce si ucastnici prohlédli upravené lazenské parky, elegantni historické budovy 1 zname
prameny a dozvédéli se mnoho zajimavosti z historie tohoto malebného mésta.
Teckou za celym pobytem se stala exkurze v Mu-
zeu Becherovky, kde se ptfitomni poutavou for-
mou seznamili s historii vyroby svétoznamého by-
linného likéru. Zaujala nejen expozice mapujici
vice nez dve¢ stoleti tradice, ale 1 zavérecna ochut-
navka. Na zpatecni cesté do Prerova jesté vyprava
spole¢né poobédvala v restauraci Bechnertiv sta-
tek, kde méli vSichni ptileZitost naposledy zavzpo-
’i'.“ A % minat na uply-
; nuly tyden a
podé¢lit se o své dojmy. Cely pobyt se nesl ve znameni po-

hody, dobré nalady a pratelskych setkani. Vedle 1é¢ebnych
procedur a pozndvani novych mist byl pfedevSim ptilezZi-
tosti k setkavani, sdileni zazitka a upeviiovani dlouhole-
tych pratelstvi.

Velké podcékovani patii organizatorkdm Mistni organizace
Svazu télesné postizenych Pterov, Oldfisce Sedlackové a
Ivance Vaculové, které peclivé celou akci pfipravily.
Zvlastni uznani si zaslouzi také fidi¢ autobusu Honza,
: jenz po cely tyden zajistoval bezpecnou a pohodlnou do-
pravu. Svou profesionalitou, ochotou a vstficnym pfistupem piispél k piijemné atmosféte ce-
1€ho z4jezdu. Nejveétsi odmeénou vSem organizatorim byla spokojenost ti€astnikii, jejich slova
uznani a bouflivé ovace pii zavére¢ném louceni. Ty byly tim nejlepSim potvrzenim, Ze letoSni
lazenisky pobyt se skutecné¢ mimotradné vydafil. ucastnice zajezdu A + E
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Retro pobyt - Slovensko — Rohace
3.6.-9.6.2026

Na zacatek Cervna se nas spousta tésila na novinku ,,Retro pobyt v Rohac¢ich* s nabidkou ,,Co
nas ¢eka? Navrat do ¢ast, kdy se zpivalo, smalo a tancilo az do réna. Lidé¢ chtéji zazit oprav-
dovou pohodu, smich a lidsky ptistup. Jde o vzpominky, zaZitky, pfatelstvi.“ A myslim, Ze se
v tomto duchu povedl nas cely tydenni pobyt. Panovala pohodova, pratelska nalada pies den
Sich soutéZzi, her pro malé 1 velké, byly védomostni soutéze, kvizy, talent, karneval.
Ubytovani jsme byli v horské chaté Oravice, v TvrdoSin€. Nase skupinka 44 osob byla uby-
tovana po dvojicich. Socialni zatizeni bylo sice na chodb¢, coz n€koho odradilo pfedem od
tohoto pobytu, ale my to zvladli vSichni skvéle. Socialni zatizeni je nové zrekonstruované,
pekné, Cisté. Strava — plna penze a v piipadé celodenniho vyletu byl bali¢ek. Chata je v kras-
ném klidném prostiedi, s vyhledy a vzdalena asi 200 m od termalniho koupalisté.

Nas tydenni program byl nabity vychazkami, vylety po krasach oravské ptirody, po pamat-
kach a zajimavych mistech. Nase dvé delegatky nam program uzpiisobovaly podle pocasi a
skoro vzdy to perfektn€ vyslo. Nase prvni dny hrozily byt destivé, proto se celodenni vylety
odlozily na ,,az bude slunicko®.

Nase prvni zajimavé zastaveni bylo po cesté prvni den, ve
Staré Bystrici - Slovensky orloj. Unikatni Slovensky or-
loj je fizeny pocitacem a jako jediny na svété ukazuje
pravy slunec¢ni jas. V kazdou celou hodinu se spusti pra-
videlné ptedstaveni, pti kterém ve vézi€ce promenaduje
sedm apostol. Na§ druhy den zacal byt obla¢ny, proto
planované Zakopané bylo opét odloZzeno, po skupinkach
jsme razné prozkoumavali krasné okoli. Kousek od chaty
byl nau¢ny chodnik Oravice Vrchoviskd (Vrchoviska -
ambrotrofné raselinisté¢ - jejich jedinym zdrojem vody
jsou srazky). Byla to krdsna nenaro¢né prochazka po die-
vénych lavkach raseliniStém. A odpoledne jsme asi vét-
Sina z nas §li do termalniho koupalisté. A pak jsme chodili
po vyletech skoro kazdy den. Oravice jsou jedinou loka-

litou na Oravé s prirodni geotermdlni vodou. Termalni sodno — vdpenato — horec¢nato - sifi¢ita
voda s vysokym obsahem Zeleza napaji dva bazény v koupalisti s rozdilnou teplotou vody.
Teplota vody se pohybuje v rozmezi 34°C - 38°C a ma ptiznivé G€inky na nemoci pohybo-
vého ustroji, mocCovych cest a ledvin. Takze koupanicko zdravé a moc moc piijemné. Tieti
den sliboval slunicko a konecné se uskutecnil vylet do Polska do Zakopané. Je to nadherné
historické méstecko s ojedinélou architekturou. Lanovkou zubacCkou jsme vyjeli na horu
Gubalowku a naskytl se nam jedine¢ny vyhled na celé panorama Tater. Pti kaficku a sluni¢ku
byl pohled jesté prijemnéjsi. Prochdzkou kolem kramkt jsme dosli na druhy vrchol tohoto
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Retro pobyt - Slovensko — Rohace
3.6. —9.6.2026 - pokracovani

hiebene — Butorowy Wierch a odtud lanovkou
doli a pak centrdlni promenadou na trzisté
Gubalowka. Zde moc casu uz nebylo, ale da-
recky domil jsme stihli. Pak byla jen kratka za-
stavka pod skokanskymi mistky, kde se jezdi
Svétovy pohar a pak cesta zpét na Oravici. |
z autobusu jsme vidéli, jak je tento kraj a més-
teCko krasné.

A slunicko nas nezklamalo ani dalsi, ctvrty den
a moc jsme si uzili turistiku do Jurdiovy do-
liny. Soutéska Juranova dolina je povazovana

za jednu z nejkrasnéjSich roklin na Slovensku. Roklina je charakteristicka vyraznym kaionem
s vodou vymletymi vyhloubeninami na dn€ a malymi vodopady. Hned na zacatku nas zaskocil
mensi vystup pomoci fetézll, ale jen kraticky.
Pak uZ jsme krasnou roklinou se strmymi skal-
nimi sténami pohodové za sebou ,,jak husicky*
vystoupali soutéskou nahoru, doptéali si kratsi
odpocinek u pfistfesku se spoleénym focenim a
tabuli ,, Ako sa spravat’ v uzemi s vyskytom
medved’a®. Medvéd se nastésti neobjevil. Cesta
dolt jinou trasou byla rovnéz krasnou piirodou.
Celkem jsme usli asi kolem 14 kilometri, odpo-
ledne si pak vétSina z nas §la odpo€inout do ter-

malnich bazént.

Dalsi krasny den, paty, zacal okruzni plavbou lodi po Oravské piehradé se zastavkou na Sla-
nicky ostrov uméni. Je to pozistatek potopené obce Slanica pti budovani Oravské piehrady,
se zachovalym kostelem PovySeni sv. Kiize. Pak po kratkém piejezdu autobusem jsme se
nalodili v Horné Lehoté na plt& a uzivali si vy- [ '
hlidkové plavby po Oravé s krasnymi scenéri-
emi Oravského hradu aZ pod hrad. Pfed navsté-
vou hradu byl jesté Cas na navstévu muzea ko-
cart a posezeni u kaficka. Oravsky hrad, pova-
zovany pravem za nejkrasnéjs$i na Slovensku,
stoji na 112 metra vysoké skéle a je vyhledavany
turisty 1 filmafti. Za zminku stoji naptiklad po-
hadky Kral sokolti, Kral drozdi brada, Tti du-
katky, Laska na vlasku a rovnéz expresi-
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Retro pobyt - Slovensko — Rohace
3.6. —9.6.2026 - pokracovani

onisticky némy film o upirovi z Nesferatu, zjevn¢ inspirovany Draculou. Hrad zacali budovat
na misté¢ staré¢ho dfevéného hradku po tatarském vpadu v roce 1241. Z ptivodn€ malé pevnosti
ze 13. stoleti vznikl v pritbé¢hu nésledujicich staleti rozsahly hradni areal, ktery ma dnes 154
mistnosti.

Nas Sesty den - TvrdoSin, Trstend, Zuberec — to byly dalsi zajimava mista naSeho zajezdu a
prozili jsme dal$i krasny den. V TvrdoSiné je goticky roubeny kostelik VSech svatych. Je to
dfevéna goticka stavba z 1. poloviny 15. stoleti, od roku 2008 zapsana na seznam pamatek
UNESCO. Z konce 17. stoleti je barokni oltat s obrazem VSech svatych. Je zde malovany
kazetovy strop.

Trstend: Oravsky hlinény Betlehem, unikatni dilo vytvorené z vypalené keramické hliny. Bet-
1ém tvoti 365 figurdlnich dél, které obsahuji vic nez 500 postav. V Trstené€ jsme jesté zvladli
Ki#izovou cestu na vrcholek snadhernymi vyhledy na Oravskou krajinu.
V Zuberci - Brestové: Muzeum oravské dédiny predstavuje unikatni pohled na tradi¢ni zivot
v oravskych vesnicich v minulosti. Vice nez 50 staveb lidové architektury je rozestavéno
v n¢kolika celcich, které ptipominaji jednotlivé ¢asti Oravy. Nad dédinkou se ty¢i dievény
goticky kostel sv. AlZbéty Uherské ze zacatku 15. stoleti. Nadherny skanzen vyuZivaji filmati
z celého svéta.

Posledni den nas po snidani ¢ekal jesté po cesté¢ domil vylet
do Klinu na sochu JeziSe. Svou nejslavnéjsi podobiznu ma
Jezi$ Kristus v brazilském Riu de Janeiro, tato ikonicka so-
cha stoji ale na svété hned ve tfech identickych kopiich.
Krom¢ lisabonské se dalsi ty¢i nad slovenskou obcei Klin u
Oravské piehrady. Majestditni monument stoji na vrchu
Grapa v nadmotiské vySce 686 metrli nad mofem, samotny
Jezis se pak vypina jesté o 9,5 metrii vySe. Roztazené ruce
Krista jsou Siroké 7 metrd, celd socha i s podstavcem vazi
23 tun. Ruce sochy JeZiSe sméfuji na celou Oravu a maji ji
ochraniovat. Autorem népadu je podnikatel z obce Klin Josef
Sroka, ktery cely monument i financoval. Z vrchu je nad-

herny rozhled na ptehradu Oravu, Tatry 1 Zakopané.Nasi po-

sledni zastdvkou byla navstéva SalaSe, kde jsme méli moznost nakoupit sob€ a svym rodin-
kam n¢jaky ten dareCek. Pfevazné syrové speciality. A jako jiz i diive na naSich vyletech jsme
majiteli udélali péknou trzbu a vykoupili skoro cely kramek. Pak jiZ jen klidna cesta dom1.
Pobyt jsme si naramné uzili, bavili se opravdu dobfe a vratili jsme se plni novych krasnych
zazitkl, poznatkl a novych pratelstvi. Dékujeme Oldfisce a Ivance za tento unikatni, ptijemny
a hravy retro pobyt. Budeme mit na co vzpominat. Diky. )
ucastnice zajezdu Bohumila Simarova
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Rakousko — Laxenburg
18.6. a 19. 6. 2026

Ve ctvrtek 18.06.2026 v 6:30 vyrazime na vylet do rakouského mésta Laxenburg, abychom
si zde prohlédli témét pohadkovy vodni hrad Franzensburg a poté nedaleké lazenské méstecko
Baden (u Vidnég). Kromé zkuSenych ,,organizatorek* velmi oblibenych zajezdd MO STP Ol-
drisky a Ivanky a Ucastnikli zajezdu je v autobuse pfitomna pracovnice cestovni kancelare
Senior Travel a profesiondlni pritvodkyné. Cesta probiha celkem plynule, jen kolem Vidné
provoz trochu houstne. Mame vSak dostateCnou casovou rezervu, a tak piijizdime do
Laxenburgu dle planu.Na parkovisti uz na nas ¢ekd vlacek, ktery nés veze krasnym zdmeckym
parkem. Zamecky park ptredstavuje rozsahly parkovy aredl, kde se nachazi ,,Stary zamek* a
,»Modry Dvir®. Tyto stavby slouZily jako oblibené letni sidlo panovnického rodu Habsburki.
Cisar FrantiSek Josef a cisafovna Alzbéta zvana ,,Sisi* zde svého Casu stravili libanky a naro-
dil se zde korunni princ Rudolf. Vla¢ek nas doveze k ptivozu, na ktery pfestoupime a tim se
dopravime k vodnimu hradu Franzensburg, ktery je majestatnim zavrSenim zdmeckého parku.
Tuto neoklasicistni budovu nechal vystavét cisat FrantiSek 1. mezi lety 1798 — 1801. Objekt
byl od pocatku navrZen jako muzeum a reprezentativni stavba. Uvniti se nachdzi bohata vy-
zdoba — dfevéné kazetové stropy, koZené tapety, mramorové podlahy a ¢etny mobiliaf.

Béhem komentované prohlidky jsme se mohli nejen seznamit s historii Habsbursko-lotrinskeé
dynastie, ale 1 obdivovat iZasn¢€ vybavené interiéry. Po prohlidce hradu nas piivoz opét pie-
pravil na bieh, kde na nas jiz ¢ekal vlacek. Ten nas parkem dovezl k autobusu, kterym jsme
piejeli do nedalekého lazenského méstecka Baden (od roku 2021 zapsano na seznamu Svéto-
vého dédictvi Unesco). Mésto Baden je zndmé nejen jako mésto lazeniské, ale také diky své
dlouhé tradici péstovani kvétin
a rozsdhlému rozariu 1 jako

Mésto rtizi. Prohlédli jsme si
centrum meésta, zasli na kavu ¢i
jiné obcerstveni a pokracovali
jsme pésky do nedalekého za-
meckého parku Doblhoffpark,
kde se nachazi jiz vySe zmito-
vané ,rozarium®. Podivana to
byla uchvatna, 1 kdyz Cast razi
byla vzhledem k teplému let-

nimu pocasi jiz odkvetla. Asi
po hodinové prohlidce parku na nas ¢ekal autobus, ktery nas bezpecné dopravil domil.
Cely den nas provazelo nddherné letni pocasi, vidéli jsme spoustu hezkych véci, prosté prozili
jsme krasny den, za coz patii velké podékovani nasim milym organizatorkam OldfiSce a
Ivance.

Za spokojené tcastniky zajezdu Katefina Stépankova



Zdravé recepty z plodu naSich zahradek

Nadychany cuketovy kolac s boruvkami a tvarohovym krémem

Ingredience na tésto: 120 g hladké Spaldové mouky, 100 g cukety, 100 g bortvek, 80 g
titinového cukru, 60 ml olivového oleje, 2 vejce, 1 CL kypticiho prasku, ¥ CL sody bikarbony
Na dokon¢eni budete potiebovat: 150 g smetanového syra light, 150 g odtuc¢néného
tvarohu, 50 g bortivek na ozdobeni, 30 g vanilkového proteinu

Postup: Do misky si rozklepneme vajicka a vyslehame je s titinovym cukrem do husté pény.
Ptilijeme olej, oloupeme cuketu, nastrouhdme ji nahrubo a pfimichdme do tésta. Nasledné
vmichame 1 100 g bortivek a tésto vlijeme na plech (20x20
cm) vylozeny pecicim papirem. Kolac peceme 30 minut na
170 st. C a pak ho nechame tplné vychladnout. V mezi-
Case si vySlehame tvaroh se smetanovym syrem a protei-
nem. Takto pfipraveny krém natfeme na vychlazeny kolac
a nechdme uleZet v lednici. Nésledn¢ dozdobime bortiv-
kami a mizeme podavat.

Cottage malinova zmrzlina
Zmrzlina rozhodné nepatfi jen k 1étu, my si rddi zamlsdme celoro¢né. Tahle je navic bohata
na bilkoviny, a tak si na ni mazete pravideln¢ pochutnat, kdykoliv vas bude honit mlsna. Diky
svym skvélym nutri€énim hodnotam zapadne do piijmu 1 v dieté.

Ingredience: 360 g Cottage syru, 220 g ¢erstvych malin (200 g do zékladu a 20 g na zdobeni),
30 g medu, 10 g lyofilizovanych malin na zdobeni

Postup: rozmixujeme spolec¢né cottage, 200 g malin a med, aby
nam vznikla krémové jemna hmota. Pfelijeme ji do nadoby,
které je vhodna do mrazéku, dozdobime 20 g malin a dame
zmrazit alesponl na 3 hodiny. Pfed podavanim nechdme povolit
chvili pti pokojové teploté a pak servirujeme. Na talifi ji posy-
peme troSkou lyofilizovanych malin.

OstruZinovy chia pudink

Ingredience: 150 g Cerstvych ostruzin, 3 Izice chia seminek, 200 ml rostlinného nebo
klasického mléka, 1 1zicka medu nebo javorového sirupu, Spetka mleté vanilky
Postup: v misce ditkladn¢ promichejte mléko, chia seminka, vanilku a pfipadné
sladidlo. Nechte smés asi 10 minut odstat a znovu promichejte, aby se tvoril gel
a seminka se neusadila na dn€. Polovinu ostruzin rozmackejte vidlickou na pyré
a vloZte na dno sklenicky. Na ostruzinové pyré nalijte pfipravenou chia smés.
Sklenicku dejte do lednice, idedln¢ ptes noc, aby pudink zhoustl. Pfed podava-
nim ozdobte zbytkem celych ostruzin.




Stranka humoru

Potkaji se dvé veverky na podzim. Jedna se pta druhé¢: ,, Ty uZ mas schované
zasoby na zimu?“ ,,Jasn¢, uz tyden zeru z popelnic!*

[ ]
Povidaji si dvé kocky: - Jak to, Ze maS takovy nadychany ocas? Je novy?
,»Ne, jen vyprany v Perwollu®.

[
Mladéd moucha se vrati ze svéta. Sotva si sedne, rodice se ji zeptaji: ,,Tak co, jsou lidé opravdu
takovi, jak se tika?* ,,Ani ne. Kam jsem dolet¢la, tam mi tleskali.*
[
Vik ptijde ke kozimu chlivku a fika: ,Kizlatka, détatka, oteviete vratka, j4 jsem vasSe
maminka, mlicka jsem vam donesla!* A zevnitt se ozve: ,,Jdi do haje, vlku, my jsme sirotci!“
[ J
Potkaly se dvé blechy a jedna méla zlomenou nohu. ,,Co se stalo?** Pt se prvni.
,Ale skocila jsem na ples a dostala jsem smyk*.
[ J
»Znamy dostal vakcinu, pfi cest¢ domit mél rozmazané vidéni. Volal do oC¢kovaciho centra,
zda ma jit k 1€kafi ¢i rovnou do nemocnice. Rekli mu, at’ nikam nechodi a vrati se do centra,
aby si vyzvedl své zapomenuté bryle.*
[ J
,Papousek se jeSt¢ nevratil do klece,“ fika maminka Lence, ,nevis, kde je?*
,INe, maminko, ale pfed chvili jsem slySela mluvit kocku.*
[
Kamardd mé pfivital ve svém byt¢é a ftekl mi, abych se citil jako doma.
,» Tak jsem ho vyhodil ven na ulici. Nesnd$im navstévy*.
[
Jaké je nejcitlivéjsi misto na téle? .............. Jednoznacné penézenka!
[
Jedu tak nakoupit a na dvetich obchodu byla cedulka: ,, Tahnéte k sobé!* Tak jsem Sla dom.
[ J

Manzelstvi je takovy celoZivotni WORKSHOP. On Work a ona SHOP.

[
Pokazdé¢, kdyz si jdu koupit rum, k tomu pfihodim mouku, aby to vypadalo, Ze je to na
peceni. Nechcete nékdo ode me 25 kg mouky?

[ ]
Vcera jsem povésil mapu svéta na zed’, ptivedl jsem svoji zenu a dal jsem ji hazeci Sipku do
ruky a fekl jsem ji, Ze kam Sipka dopadne, tam ji vezmu na dovolenou. No a vypada to, Ze asi
stravime tfi tydny za lednic¢kou.



Prejeme k narozeninam

Duben

Badurovda Marcela, Blahova Sarka, Blatdkova Hana, Dorazil Dusan,
Douskova Marie, Dupalova Eva, Geierova Miroslava, Handk Pavel, Hostasova
Bozena, Chladkova Alena, Chura Dagmar, Jur¢dk Ladislav, Kohl Ivo, Kolai Milan,
Kopeckd Nadézda, Kotacka Pavel, Kral Rostislav, Krej¢itova Milada, Kunova
Jindriska, Lacko Milan, Malikova Jaroslava, Malina Oldfich, Ml¢ochova Libuse,
Miickova Anna, Munikova Sonia, Nadymacek Petr, Nemrava Jan, Neradilova Libuse,
Odstréilova Katefina, Orosova Jarmila, Pankova Miroslava, Pastuchova Marie,
Paulova Zdenka, Pochyld Helena, Pokordkova Jana, Poldkova Jitka, Pospisil Ivan,
Pungeova Jifina, RadoSova Dasa, Roubickova Anna, Rozsypalova Jitka, Sedldkova
Jitka, Smrcek Karel, Stankova Jarmila, Stejskalovd Jifina, Svoboda Vaclav,
Svejnohové Marta, Vanovad Vladimira, Vargova Renata, Vrtélovd Ludmila,
Zmeskalova Ludmila, Zatecky Vladimir

Kvéten

BeneSova Dagmar, Bernatova Jifina, Celbova Jindiiska, Cechakova Jana, Cervena
Anezka, Dosedélova MiluSe, Dosoudil Jaroslav, Fabova Marie, Friedrich Arnold,
Grondolova Hana, Hanak Vojtéch, Hermanova Jitka, Horka Olga, Hovézakova Alena,
Hradilova Miloslava, Hrbackova Zora, Chajdova Milada, 17 Jaroslav, [Zova Jarmila,
Jilkova Dobroslava, Klimentovda Dagmar, Kolafikova Marie Kolavova Sylva,
Kolibalova Hana, Kopeckéd Pavla, Kozdkova Eva, Kralert Alois, Krauzeova Alena,
Kristova Zdenka, Krmelova LibuSe, Kroupova Miroslava, Kubikova Jaroslava,
Kuliskova Karla, Malatkovda Dagmar, Malinova Milena, Mikova Marta, Mdrocz
Darina, Miillerovd Vlasta, Novotna LibusSe, Novotny Milo§, Osickova Jaroslava,
Pluhat Jifi, PospiSilova LibuSe, Pfibilova Alena, Piikrylovd Eva, Skacelova Alena,
Smejkalova Milada, Srnova Irena, Stankova Jaroslava, Szostadkova Marie, Simonikova
Marta, Skodova Marie, Smida Radomir, Smidova Helena, Socova Jarmila, Sramkova
Anna, Vasutova Jana, Zavodnikova Olga, Zdrahalova Jitka, Zehnalova Eva, Zakovska
Eva, Zupka Ladislav

Cerven

Bendova Emilie, Cisafova Helena, Cepica Pavel, Dokoupil Radek, Dudicova
Jaroslava, Hanak Zden¢k, Horakova Jifina, Hrabalova Vlasta, Hrdinova Marta, Hruba
Tatdana, Chmelafova Hana, Chvalkova Ivana, Kohoutova LibuSe, Kralova Tat'ana,
Kratka Véra, Kuca Karel, Ku¢ova Anna, Lutonska Hana, Matychova Zuzana, Milatova
Pavlina, Nadymackova Jana, Navratilova Zdenka, Novak Zdenék, Palova Marta,
Pankova Bronislava, Petraskova Jana, Polova Jana, PouCova Marta, Randova Anna,
Rejhon Jaroslav, Rozsivalova Miluska, Rybka Jaroslav, Sanitrnik Josef, Sehnalek
Antonin, Skacelikova Anna, Skalicka LibuSe, Smrckova Jaroslava, Sovikova
Jaroslava, Symerska Olga, Simékova Iva, Simara Véroslav, Stiborova Ludmila,
Svantnerova Jana, Ttetinova Lada, Tvrdy Jan, Vaculova Ivana, Valachova Nadézda,
Vitamvas Josef, Vojtovicova Lenka, Wolfanova Dagmar, Zahorska Véra, Zdaril Pavel,
Zimmerova Zdenka



Prejeme k narozeninam

Cervenec

Adamkova Anna, Bednatikova Miroslava, Cermak Alois, Dofkova Marie,
Dostalova Olga, Féabikova Jana, FilouSova Jana, FryCkova Jaroslava, Grygarova
Ruzena, Giirtlerova Lenka, Habanova Hana, Hatlankova Hana, Havlickova Eva,
Havlova Marcela, Hold Magda, Hudeckova Ivana, Chajda Martin, Jankti Miluse,
Kébelova Ivanka, Karlikovda Helena, Klementova Alena, Ko¢i Dagmar,
Kolomaznikova Ivana, Koplikova Marta, Kozel FrantiSek, Kubova Eliska, Machala
Miroslav, MareCek Ladislav, Mlickova Hana, Olehlova Nad¢€zda, PeCenova Maria,
Péckova Anna, Perlova Miroslava, Petrskovnska Helena, Pliska Miroslav, Polaskova
Hana, Polivkova Danuse, Piirovd Dana, Rozsypalova Frantiska, Rihoskova Miloslava,
Sehnalkova Marie, Skacelik Ladislav, SkfeCkova Marie, Skypalova Jaroslava,
Slavikova Marie, Stejskalova Libuse, Stinglova Marie, Stoklaskova Hana, Sevéikova
Eva, Simansk;’r Jan, Sinova Jitka, Sulcova Eva, Tome&ek Milan, Trékova Jarmila,
Vaculikova Helena, Vlachova Miroslava, Vyli¢ilova Hana, Zamazalova Anna, Zilinska
Ivana

Srpen

Andryskova Bohuslava, Bad'urova Dagmar, Blat'dkova Ludmila, Cisat Vaclav, Cépové
Véra, Derychovd Anna, DuSkovd Marie, Gromanova Bozena, Hakova Hana,
Halamovéa Kvétoslava, Horacek Kvétoslav, Hynkova LibusSe, Janecek Zdenék, Juficka
Pavel, Kloslova Danuse, Kolarova Miroslava, Kotackova Irena, Kotouckova Ivana,
Lackova Zdislava, Némcova Véra, Novakova Vlasta, Obrtelova Jifina, OlSovska Pavla,
Pavli¢ikova Irena, Pavlik Zdenék, PospiSilova Alena, Ptibil Karel, Rybkova Marie,
Rezadova Eva, Sekerova Zdenka, Skacelova Ludmila, Stiskalkova Marie, Suchankova
Ladislava, Sev¢ikova Kvétoslava, Simarova Bohumila, Simonik Karel, Smidova Dana,
Vévodova Dana, Vyhinakova Hana, Zdrédhalova Alena, Zatecka Jana

Zaii

Axmann Bretislav, Bartonikova Alena, Bednarikova Marie, Bé&halova Blanka,
Belobradova Lubomira, Bernatova Jarmila, Botfilova Dagmar, Bystrzonovska Jarmila,
Cerna Jarmila, Cizkova Miroslava, Cockova Alena, Daskova Magda, Divinova Eva,
Drstickova Helena, Engelova Danuse, Gdovin Peter, Geiersbergova Zdenka, Hala
FrantiSek, Handkova Eva, Hejdova Véra, Hornickova Dagmar, Hradilek Jindfich,
Hrazdirova Drahomira, Hiibner Vladimir, Ivonakova Marie, Janakova Marie, Jasova
Lenka, Jiranek Ales, Jirankova Iveta, Karabina Vaclav, Karlikovd Anna, Koplikova
Marie, Kralovd Marie, Lezatka Jaromir, Loydlova Marie, LukaSova Eva, Malatkova
Marcela, Malikova Ladislava, Malinova Jaroslava, Morys Alan, Mrvova Marta,
Nadymackova Bedfiska, Novdkova Miluse, Pavelkovad Lenka, Pavelkova Jarmila,
Rychly Stanislav, Slozil Bohumil, Smetanova Ludmila, Sovadina-Biirglovd Renata,
Stoklaskova Alena, Svozilova Martina, Sevéikova Jana, Skraskova Jindfiska, Srom
Miroslav, Studentova Olga, Tobolikovd Emilia, Ulicovd Nadézda, Vymazalova
Dagmar, Vyniuchalova Irena, Zalabové Vlasta, Zavadil Miroslav, Zbrankova Zdena



Informace organizace:

Vanoc¢ni ¢lenska schuze 9.12.2026

Zména terminu i mista konani akce Silvestr 2026

Termin 3.12.2026

Misto konéni MD Pterov

Téma letosniho Silvestra ,Dalny vychod* (naptf. Japonsko, Egypt,
Vietnam)

Ptihlasovani na akci od srpna

Vybirani u€astnického poplatku od fijna

Zpravodaj MO STP v Pierové. Redakéni rada: Oldiiska Sedlackova, Ivana Vaculova.
Vysel v srpnu 2026.

Telefonni kontakt: 581 217 082
Mailova adresa: info@centrumstp.cz
WWW. WWW.mostp.cz

Provozni doba

Pond¢li: 7:30 - 12:00 12:30 - 16:00
Utery: 7:30 —12:00 pro vefejnost zavieno
Streda: 7:30-12:00 12:30 - 16:00
Ctvrtek: 7:30 —-12:00 12:30 - 16:00

Patek: pro vetejnost zavieno


mailto:info@centrumstp.cz
http://www.mostp.cz/

